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花東三日建議行程花東三日建議行程花東三日建議行程花東三日建議行程    
編號編號編號編號    項項項項    目目目目    內內內內    容容容容    

3001 宜蘭太平山、香格里拉礁溪 

D1: 集合出發~雪山隧道初體驗~午餐~國立傳統藝術中心(宜蘭小 
    吃.傳統技藝.美麗傳統建築）~香格里拉農場定點休閒~香格 
    里拉(宿)放天燈.打陀螺.搓湯圓  
D2: 晨喚~早餐~太平山森林浴~蹦蹦車太平山山森林遊樂區~午餐~ 
    羅東運動公園~宜蘭~ 
D3: 晨喚~早餐~林美石磐森林步道~午餐~頭城龜山登島~回程 

3002 宜蘭太平山之旅  

D1: 出發~鼻頭角小憩~午餐~太平山森林遊樂區~太平山莊(宿)  
D2: 晨喚~搭小車前往翠峰湖觀賞日出~早餐~搭蹦蹦車前往森林 
    遊樂區~午餐~香格里拉農場定點休閒(果園區.山訓區)~香格 
    里拉農場(宿)  
D3: 晨喚~早餐~新寮瀑布~午餐~宜蘭酒廠~五峰旗瀑布~回程  

3003 棲蘭一百神木 福山生態之
旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~搭小車前往福山植物園生 
    態之旅~棲蘭山莊(宿)  
D2: 晨喚~搭專車前往一百神木群專業解說~峰采館蜜蜂生態園區~ 
    礁溪老爺酒店(宿)  
D3: 晨喚~當老爺的一天~午餐~回程  

3004 蘭陽平原 
花蓮太魯閣知性之旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~冬山河親水公園~頭城農場定點 
    休閒(果園區.控窯.釣魚.童玩.夜拓 T 恤…)~頭城農場(宿)  
D2: 晨喚~早餐~太魯閣國家公園(長春祠.九曲洞)~花蓮(宿)  
D3: 晨喚~早餐~光隆科技礦石博物館(太空科技.生態演化.古 

 今文物)~回程 

3005 花蓮五星飯店之旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~立川漁場摸蛤仔兼洗褲~怡園度 
假村(宿) 

D2: 晨喚~幕谷幕魚山林文化~壽豐鄉金三角花田鐵馬之旅~五星級 
遠雄悅來大飯店 

D3: 晨喚~早餐~花蓮海洋公園晃晃海獅秀.海豚表演~回程  

3006 花蓮晶華+美崙雙星之旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~蘇花公路~太魯閣國家公園~天祥晶華
酒 

店(宿) 
D2: 晨喚~早餐~白楊步道~午餐~兆豐休閒農場~五星美崙飯店(宿)  
D3: 晨喚~早餐~鯉魚潭風景區~光隆科技博物館~蘇花公路~回程  

3007 花東海岸+知本 SPA 泡湯 
之旅  

D1: 出發~午餐~花蓮港與鯨豚有約~七星潭風景區騎乘鐵馬涼快去 
    ~花蓮(宿)  
D2: 晨喚~早餐~石梯坪~八仙洞~三仙台~小野柳~知本富野飯店(宿) 
D3: 晨喚~早餐~A 行程:知本森林遊樂區 B 行程:飯店泡湯~午餐~回 
    程  

3008 花東縱谷、關山單車油菜 
花田之旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~太魯閣國家公園管理處~砂卡噹
步 
    道溯溪~花蓮怡園度假村(宿)  
D2: 晨喚~早餐~兆豐農場~午餐~光復糖廠~關山單車田園之旅~台
東 
    鹿鳴酒店(宿）  
D3: 晨喚~早餐~鹿野觀光茶園~布農部落風情~午餐~回程 

3009 花東山海之旅  D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~太魯閣國家公園(長春祠.九曲 
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    洞..天祥)~花蓮(宿)  
D2: 晨喚~早餐~石梯坪~八仙洞~三仙台~小野柳~知本(宿)  
D3: 晨喚~早餐~關山單車田園之旅~花蓮午餐~回程  

3010 花東泛舟之旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~太魯閣國家公園(長春祠.九曲 
    洞)~花蓮(宿)  
D2: 晨喚~早餐~瑞穗泛舟~~午餐~長虹橋終點~三仙台~小野柳~知
本  
D3: 晨喚~早餐~A 行程:知本森林遊樂區~午餐~回程   
              B 行程:飯店泡湯~午餐~回程  

3011 花蓮精緻之旅  

D1: 出發~雪山隧道初體驗~午餐~兆豐農場 CHECKIN+遊園(宿)  
D2: 晨喚~早餐~馬太鞍濕地（拉藍的家.文化巡禮.竹筒飯.石煮法. 
    古代生態捕魚體驗)~花蓮理想大地度假村(宿)  
D3: 晨喚~睡到自然醒的早晨~享受飯店設施~阿美麻薯形象館參觀
~ 
    回程  

3012 台東深度之旅  

D1: 出發~搭乘環島觀光火車～鹿野紫禧度假山莊 CHECK IN~龍
田 
    綠色隧道阿度的家  
D2: 晨喚~布農族部落（原住民舞蹈表演.八部音欣賞）~初鹿牧場 
    當個野丫頭~台東原生藥用植物園~知本(宿)  
D3: 晨喚~太麻里賞金針山早餐~搭乘環島觀光火車~回程  

3013 劍湖山世界、布魯樂谷  
打狗之旅  

D1: 公司出發~泰安~劍湖山世界~台南(宿)  
D2: 晨喚~早餐~港都遊船~旗津風景區~打狗英國領事館英式下午
茶 
    ~夜遊高雄愛河之旅~高雄漢來酒店(宿)  
D3: 晨喚~早餐高雄布魯樂谷水上樂園~午餐~回程  

3014 墾丁休閒之旅五星系列  

D1: 出發~國道風光~墾丁午餐~貓鼻頭-小賽車競賽~關山夕照~墾
丁 
    (宿) 
D2: 晨喚~早餐~墾丁森林遊樂區~南灣戲水或三合一水上活動~晚
餐 
    ~墾丁(宿）  
D3: 晨喚~早餐~國立海洋生物館~午餐~回程  

3015 墾丁夏都沙灘酒店之旅  

D1: 出發~屏東林邊海鮮午餐~國立海洋生物館~墾丁夏都沙灘酒店 
    CHECK IN~享用飯店設施  
D2: 晨喚~早餐~搭乘吉普車展開東墾丁之旅~門馬羅山探幽~ 
    港仔飆沙~山野溯溪~下午三合一水上活動(浮潛.快艇.香蕉船）  
    ~夏都酒店享用池畔 BBQ 大餐（享用 SPA.游泳池）~墾丁大街 
D3: 晨喚~睡到自然醒~(沙灘排球.飯店活動...）~午餐~回程  

3016 恆春農場、墾丁龍坑生態 
D1: 出發~泰安~午餐~墾丁管理中心聽簡報~關山夕照~墾丁(宿)  
D2: 晨喚~早餐~墾丁森林遊樂區~午餐~龍坑生態保護區~鵝鑾鼻 
    ~墾丁 PUB 烤肉活動(宿)  
D3: 晨喚~早餐~恆春生態農場~午餐~回程  

3018 小琉球墾丁之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~東港搭船前往小琉球~ 小琉球風景區 
    (美人洞.烏鬼洞)~恆春(宿)  
D2: 晨喚~早餐~墾丁森林遊樂區~鵝鑾鼻~佳洛水~墾丁(宿)  
D3: 晨喚~早餐~旭海~九棚沙漠~午餐~回程  
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3020 南元農莊、劍湖山之旅  

D1: 出發~泰安~午餐~關仔嶺水火同源~南元農場(宿)  
D2: 晨喚~早餐~南元農場定點休閒(捉泥鰍.水上高爾夫.森林浴)~  
    午餐~小普陀山~曾文水庫~台南山芙蓉渡假酒店(宿)  
D3: 晨喚~早餐~劍湖山世界(千禧年最新遊樂~兒童王國.雲霄飛

車)~回程 

3021 七股潟湖、南元休閒之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~七股潟湖之旅~七股鹽場參觀~台南市(宿)  
D2: 晨喚~早餐~烏山頭水庫~南元農場(宿)  
D3: 南元農場定點休閒(捉泥鰍.水上高爾夫.森林浴)~關仔嶺水火 
    同源 ~ 回程  

3022 走馬瀨扇平之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~走馬瀨農場(滑草.協力車)~走馬瀨農場(宿)  
D2: 晨喚~早餐~美濃紙傘~六龜~扇平生態區~扇平山莊(宿)  
D3: 晨喚~早餐~大世界國際渡假村~回程  

3023 新中橫阿里山、東埔之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~阿里山公路~阿里山森林遊樂區~阿里山(宿)  
D2: 晨喚~搭火車前往祝山觀日出~早餐~玉山國家公園~午餐~東埔 
    飯店分配房間~東光一鄰.飯店泡湯.水療溫泉~東埔(宿)  
D3: 晨喚~早餐~情人谷.彩虹瀑布~午餐~水里蛇窯~回程  

3024 阿里山觀日、諸羅山深度之
旅  

D1: 出發~泰安~午餐~阿里山公路~達那依谷高山苦花魚保護區~ 
    阿里山(宿)  
D2: 晨喚~火車前往祝山觀日出~早餐~阿里山森林遊樂區~石桌 
    味風味餐~嘉義耐斯王子大飯店(宿) 
D3: 晨喚~新港頂菜園(牛車遊農村.村姑解說）~嘉義民雄酒廠~回程  

3025 清境、溪頭、劍湖山之旅  
D1: 出發~泰安~劍湖山世界~溪頭(宿)  
D2: 晨喚~早餐~溪頭森林遊樂區~午餐~日月潭~清境( 宿 )  
D3: 晨喚~早餐~清境農場(青青草原.步步高昇)~台一花園~午餐 
    廣興紙廠~回程  

3026 蘆山、九族、溪頭之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~清境農場(青青草原.步步高昇)~蘆山(宿)  
D2: 晨喚~早餐~九族文化村(原住民歌舞.未來廣場)~溪頭(宿)  
D3: 晨喚~早餐~溪頭森林遊樂區~午餐~回程  

3027 東埔、日月潭、溪頭之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~日月潭遊湖之旅~東埔(宿)  
D2: 晨喚~早餐~情人谷.彩虹瀑布~午餐~水里蛇窯~集集車站~溪頭  
    (宿)  
D3: 晨喚~早餐~溪頭森林遊樂區~午餐~鹿谷小半天~回程  

3028 東埔、九族、清境之旅  
D1: 出發~泰安~午餐~情人谷.彩虹瀑布~東埔(宿)  
D2: 晨喚~早餐~九族文化村(原住民歌舞.未來廣場)~清境(宿)  
D3: 晨喚~早餐~清境農場(青青草原.步步高昇 )~午餐~台一花園~ 
    回程  

3030 清境農場、台中、月眉世界 
D1: 出發~泰安~午餐~清境農場~台一休閒農場  
D2: 晨喚~早餐~廣興紙寮造紙 DIY~午餐~科博館~台中(宿)  
D3: 晨喚~早餐~月眉馬拉灣 or 探索樂園~回程  

3033 溪頭.清境農場、香格里拉
樂園、北埔鄉土之旅  

D1: 出發~泰安~午餐~溪頭森林遊樂區~埔里(宿)  
D2: 晨喚~早餐~清境農場~午餐~香格里拉樂園(定點休閒)~香格里 
    拉(宿)  
D3: 晨喚~早餐~北埔參加鄉土野趣遊樂行及客家聚落古蹟巡禮~ 
    回程  

3035 谷關、新社、月眉之旅  D1: 出發~東豐單騎之旅(石岡大霸.舊鐵道.)~午餐~八仙山森林遊 
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    樂區~谷關(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~新社花園~午餐~泰雅渡假村定點休閒~埔里(宿)  
D3: 晨喚~早餐~月眉馬拉灣 or 探索樂園~回程  

3036 五榖、東豐單騎、南元農場 
劍湖山、烏樹林懷舊之旅 

D1: 出發~五榖文化村 DIY~午餐~東豐單騎之旅(石岡大霸.舊鐵道)  
    ~嘉義(宿)  
D2: 晨喚~早餐~劍湖山遊樂世界暢玩一整天~晚餐~南元休閒農場  
    (宿)  
D3: 晨喚~早餐~南元農場休閒半日遊(園區導覽.水上高爾夫..)~ 
    烏樹林懷舊之旅~ 回程  

3037 
台東龍田單騎車、六十石
山.瓦拉米、富源森林、蝴
蝶谷之旅 

D1: 出發~屏東午餐~南迴公路~花東縱谷~龍田茶園單車行~紫熹 
    山莊(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~富里轉乘小車上六十石山賞金針花~午餐~瓦拉米 
    步道~瑞穗溫泉(宿)  
D3: 晨喚~早餐~富源森林遊樂區(踏青.賞蝶.泡溫泉.品咖啡)~返回  

3038 武陵、福壽山、合歡山、清
境廬山、高山溫泉之旅 

D1: 出發~東北角海岸~宜蘭支線(南山、啞口)~武陵蔬果區~煙聲 
    瀑布~武陵(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~武陵遊客中心簡介~梨山小歇~福壽山天池~大禹嶺  
    ~合歡山~清境(餐宿)  
D3: 晨喚~早餐~清境農場~台一花卉農場~午餐~中台禪寺~返程  

3039 阿里山森林、308 高地、嘉
義農場休閒之旅 

D1: 出發~梅山午餐~新中橫塔塔加夫妻樹~阿里山(餐宿)  
D2: 晨喚~祝山觀日出~早餐~森林遊樂區(姊妹潭.巨木群..)~草山 
    月世界~嘉義農場(餐宿)  
D3: 晨喚~早餐~農場園區導覽半日休閒遊~楠西午餐~玉井水果市
場  
    ~回程  

3040 懷舊小火車、嘉義農場、 
劍湖山、溪頭芬多精之旅 

D1: 出發~烏樹林懷舊小火車~嘉義農場生態之旅~農場(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~劍湖山遊樂世界暢玩一整天~溪頭(餐宿)  
D3: 晨喚~早餐~溪頭遊樂區森林芬多精(大學池.空中走廊.神木) 
    ~午餐~回程  

3041 旗后小鎮、高雄、海生館、
墾丁山海戀 

D1: 出發~旗津午餐~旗后小鎮(懷舊三輪車.旗后燈塔.旗津渡輪) 
    ~高雄(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~社頂公園~墾丁悠閑半日遊(水上活動.海灘戲水. 
    飯店設施)~墾丁(宿)  
D3: 晨喚~早餐~海生館(臺灣水域.珊瑚礁王國.白鯨寶寶)~午餐~  
    回程  

3042 瑞里、奮起湖、達那伊谷、 
山城生態之旅 

D1: 出發~太平午餐~瑞里風情(雲潭瀑布.千年蝙蝠洞.燕子洞 ..)~ 
    瑞里(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~瑞里森林公園(瑞太古道.抹油坑原始林區)~午餐~ 
    奮起湖知性之旅(宿)  
D3: 晨喚~早餐~國寶魚保護區達娜伊谷之旅(森林浴.逗高山魚…)~ 
    午餐~回程  

3043 雪霸觀霧、山溪地、 
老鍋休閒之旅 

D1: 出發~觀霧風景區(賞八仙瀑布.柳杉樹海.遊檜山巨木群- 
    尋找世界僅有-隸幕華鳳仙花.遊鹿林步道.樂山林道.賞觀 
    霧瀑布.遠眺五指山雲海.賞大霸尖山美景(餐宿)  
D2: 晨喚~早餐~榛山步道.蜜月小徑.享受森林浴~山溪地俱樂部: 
    享受飯店溫泉設施(宿)  
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D3: 晨喚~早餐~悠游山莊內~老鍋農莊:新竹米粉.草仔粿.紅龜粿 
    搗麻糬ＤＩＹ~回程  

3044 澎湖菊島之旅 

D1: 松山機場搭機前往馬公~市區觀光(天后宮.四眼井.順承門)~ 
    午餐~搭快艇前往吉貝島~吉貝別野(宿)夜間安排烤肉.爆蛋  
D2: 晨喚~早餐~後山浮潛或險礁水上活動~午餐~馬公環島:海洋 
    館.跨海大橋.通樑古榕.大義宮.西台古堡)~馬公宿  
D3: 晨喚~早餐~南海三嶼(虎井.桶盤.望安)~午餐~自由活動~搭機 
    返回松山  

3045 花東 . 綠島鐵道之旅 

D1: 公司出發~火車站搭乘專列前往花蓮~午餐~關山單車環鎮~ 
    知本溫泉(宿)  
D2: 晨喚~早餐~搭船前往綠島~騎風火輪環島(睡美人.哈巴狗)~浮 
    潛~綠島(宿)  
D3: 晨喚~早餐~船返回富岡~花東海岸(都歷遊客中心.三仙台…) 
    花蓮搭乘專列返回 

3046 戰地金門之旅 

D1: 松山機場搭機前往金門~莒光樓~延平郡王祠.馬山觀測所~ 
    山后民俗文化村~八二三戰史館~中山紀念林~金門(宿)  
D2: 晨喚~早餐~古崗湖~翟山坑道~文台寶塔~小金門~九公坑道~ 
    參觀貢糖廠~太武山~金門(宿) 
D3: 晨喚~早餐~慈堤~古寧頭戰史館~北山指揮所~李光前將軍廟~ 
    搭機返回  

3047 馬祖知性之旅  

D1: 松山機場搭機前往馬祖北竿~尚書公廟~后沃漁村~楊公八使 
    廟~塘岐(宿)  
D2: 晨喚~早餐~南竿環島(馬祖酒廠.摩天嶺.經國紀念館.文建館. 
    西靖盧.水試所.勝天公園.津沙閩北村.津沙公園.雲台山. 
    鐵堡.經國先生作戰指揮中心)~福沃碼頭~塘岐(宿)  
D3: 晨喚~早餐~前往碧園~板里黃金沙灘~白沙村~橋仔漁村~ 
    芹壁民俗文化村~龜島~壁山~塘岐中正公園~北竿機場~返回 
    台北~溫暖的家  

3050 
南台灣高雄七股玩墾丁 

瘋海角 

D1: 集合出發~國道休息~七股海鮮午餐~台南七股潟湖竹筏生態之 

    旅~西子灣夕陽~高雄 CHECK IN ~晚餐~城市光廊、愛河搭愛之 

    船讓你享受乘船遊河的樂趣~夜宿高雄優質飯店 

D2: 晨喚~早餐~起床、早餐~澄清湖風景~午餐~海生館~福安宮~ 

    萬里桐~晚餐~飯店 CHECK IN~墾丁大街踩街~晚安 

D3: 晨喚~早餐~墾丁海世界海上四合一(水世界、飯店 SPA)~午餐 

    台南蓮子風味餐~苗栗~回程 
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3051 南台灣綠色生態知性 

D1: 集合出發~彰化玻璃博物館~白蘭式健康博物館~午餐~悠遊 

    (小西門遺址、大天后宮、赤崁樓、孔廟)~宿台南華都~逛海 

    安路街景花園夜市 

D2: 晨喚~早餐~七股生態之旅(七股黑面琵鷺棲息地、竹筏遊潟湖 

    、炭烤蚵)七股新樂園、鹽山(長白山)~回住宿~逛花園夜市 

D3: 晨喚~早餐~四草大眾廟~搭管筏遊台江觀賞(紅樹林、招潮蟹、 

    彈塗魚、鷺鷥林、拉吊罾，全程約 3 小時)~午餐~白河蓮花世 

    界~苗栗晚餐約會~回程 

3052 萬年峽谷、布袋港品海鮮、
阿里山日出 

D1: 集合出發~噓噓樂~竹山紫南宮~午餐~換乘小車萬年峽谷風景

區 

    ~晚餐~卡拉 ok、童玩、大賽、咖啡之夜~草嶺 

D2: 晨喚~早餐~嘉義~午餐~布袋潮間生態之旅~海上餉宴午餐~ 

    奮起湖~入住梅園景觀飯店   

D3: 晨喚~早餐~阿里山森林遊樂區~午餐~達娜伊谷~晚餐~國道~ 

    回程 
 

 


